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TÕFi lugu
� 2005 toimus esimene Täiskasvanud Õppijate Foorum 

(TÕF) Tallinna Keskraamatukogus
� Arutleti teemal - Kuidas TÕF saaks aidata täiskasvanut 

õppijat?
• Propageerida õppimise vajalikkust

• Kaitsta täiskasvanud õppija huve

• Koondada ja levitada informatsiooni

• Töögrupid kohapeal – küla, vald, maakond

• Sotsialiseerumine

• Koostöö teiste organisatsioonidega

• Foorumis osalejate endi eeskuju

Foorum lõppes ettepanekuga luua initsiatiivgrupp, kelle ülesandeks sai 
foorumi edasise tegevuse arendamine.



TÕFi tegevused 2006
� Toimus teine üle Eestiline Täiskasvanud Õppija Foorum 

Tallinnas, kus arutleti ja leiti, et TÕF on kodanikuühiskonna 
ilming, mis annab suurepärase võimaluse teadvustada 
ühiskonnale, et täiskasvanueas õppijaid on palju ja elukestva 
õppe rolli osatähtsus kasvab.

� Sündisid ideed:

� saatesari täiskasvanud õppijatest

� ajakiri

� esindaja täiskasvanuharidust puudutava seadusloome 
juurde

� koostöö ja kogemuste vahetamine sarnaste 
rahvusvaheliste organisatsioonidega 



TÕFi edasised tegemised
� 2007  - Miks vajame õppijate võrgustikku?

� Soov ja vajadus parandada elukvaliteeti

� Vabanemine igapäevarutiinist ja tööstressist

� Õppimise juurde püsimajäämiseks vajalik perekonna toetus ja innustus

� 2008  - Arutleti, kuidas saab täiskasvanud õppija mõjutada inimeste 
arusaamu õppimisest ja kaasata inimesi õppimisse.

� 2009  - Mõtestasid osalejad oma õpikogemust ning sellest lähtuvalt 
kaardistati ootused koolitajale

Tõdeti, et positiivne õpikogemus ja edu tunne on täiskasvanud õppijale 
sama olulised kui lapsele.



� 2010 - Foorum keskendus õppijate lugudele kui 
kaasamise ja mõjutamise tööriistale TÕFi missiooni 
elluviimisel.

� 2011 - Kuidas õppijate lood mõjutavad teisi inimesi ja 
milliseid väärtusi need lood kannavad?

� Tähtis õppija enda jaoks

� Eneseusk ja enesekindlus

� Võimalus märgata ja tunnustada



TÕFi suvekool 
�2007 august toimus I suvekool  Hiiumaal. 

� Sündisid TÕFi missioon, visioon ja eesmärgid

�2008 juuli  II suvekool Pirita kloostris Tallinnas

�2009 juuli III suvekool Jänedal
Pirita klooster 2008 juuli  

III Suvekool Jänedal 2009 juuli 

II Suvekool Pirita klooster 2008 juuli  
III Suvekool Jänedal 2009 juuli 
II Suvekool Pirita klooster 2008 juuli  
III Suvekool Jänedal 2009 juuli 

II Suvekool Pirita klooster 2008 juuli  
III Suvekool Jänedal 2009 juuli 



TÕFi suvekool
� 2010 toimus IV suvekool 

� „ Põlvkonnalt põlvkonnale“ kahes etapis:

I osa mais Põltsamaa Ametikoolis

II osa juulis Viljandi Linnaraamatukogus



2011 suvekool Haapsalus



TÕFi logo sünd 

� 2007. aasta suvekooliks 
valmis  Täiskasvanud 
Õppija Foorumi logo, mis 
kujutab üheaegselt nii 
seemet, puud, kui ka 
muutumisele ja arengule 
avatud inimest.



Visioon  ja missioon

� TÕFi visioon – hooliv ja õppimise kaudu kestmajääv 
Eesti ühiskond.

� TÕFi missioon - kanda edasi elukestva 
õppimise head kogemust.



TÕFi eesmärk

� Täiskasvanud õppijate võrgustik, mis koondab positiivse 
õppimiskogemusega inimesi nii kogukonnas kui üle Eesti

� Toetussüsteem, mis võimaldab  positiivsete kogemuste 
jagamist

� Eesti inimeste senisest suurem  kaasatus elukestvasse 
õppesse



Liikumise suund

� Anda õppijatele võimalus esitada omapoolseid 

ettepanekuid ja vahetada kogemusi, kuidas õppijad ise 

saaksid täiskasvanuharidust toetada

� Populariseerida täiskasvanuharidust läbi õpilugude

Edulood täiskasvanud õppijatest  www.andras.ee

� Suvekool 

� Teha koostööd erinevate organisatsioonidega

� Luua sidemeid ja arendada koostööd rahvusvaheliste 

täiskasvanud õppijate organisatsioonidega



Üleriigiline foorum on idee ülevalhoidja ja poliitiline 
suunanäitaja.

Peamine küsimus  - kuidas leida vabatahtlikke 
eestvedajaid?

� http://www.youtube.com/watch?v=hO8MwBZl-Vc



Sa saad parima teistest, kui annad 

parima endast.
Harry Firestone



Tänan! 

Merle Haug


